
L’alimentazione della cocorita

La cosiddetta cocorita o pappa-
gallino ondulato (melopsittacus 
ondulatus) è senz’altro uno degli 

uccelli da gabbia più diffusi ed amati. Le 
ragioni del successo di questo simpatico 
psitaccidæ originario delle regioni austra-
liane vanno senz’altro ricercate nella co-
lorazione varia e sgargiante, nelle piccole 
dimensioni, che lo rendono comodamente 
alloggiabile in gabbiette non troppo volu-
minose, nel carattere vivace ed allegro e 

nella estrema facilità di allevamento.
Relativamente a quest’ultimo aspetto, la 
semplicità di gestione di questo uccellino 
è ulteriormente evidenziata dalla sua ca-
pacità di accontentarsi di una dieta sem-
plice, costituita di alimenti di facilissima 
reperibilità.
Come tutti ben sanno, la base dell’alimen-
tazione di questo come di moltissimi altri 
uccelli da gabbia è costituita da una mi-
scela di semi. Risulterebbe d’altra parte un 

grave errore ritenere 
che la cocorita possa 
nutrirsi indifferen-
temente di qualsiasi 
tipo di seme in quan-
tità variabile, senza 
che ciò non comporti 
alcuno scompenso di 
carattere alimentare. I 
semi che compongono 
la dieta degli uccelli da 
gabbia devono infatti 
essere accuratamen-
te bilanciati tra loro 
e presentare aspetti 
qualitativi tali da farli 
ritenere sani ed idonei 
allo scopo.
Per ciò che concerne 
la miscela, vi sono in 
commercio formula-
zioni diverse, più o 
meno bilanciate: nei 
negozi ZooPlanet 
sono reperibili misce-
le di prima qualità, le 
cui principali caratte-
ristiche vi potranno 
essere illustrate dal 
personale, il quale sarà 
lieto di esporvi le ulti-
me, eccellenti novità 
recentemente inserite 
presso il vostro punto 
vendita preferito. Cir-
ca la qualità dei semi 
di cui il mangime è 
costituito, è impor-
tante che questi siano 
freschi, depolverizzati 
ed ovviamente privi 
di parassiti (presenti 
soprattutto nella sta-
gione calda) che spes-

so tradiscono la poca 
freschezza. Tali paras-
siti, quali ad esempio le 
camole, non sono tanto 

pericolosi di per sé, ma vanno allontanati 
poiché evidenziano un problema di con-
servazione delle granaglie che li ospitano. 
Anche tra gli allevatori è oramai poco dif-
fusa l’usanza di comporre personalmente 
l’alimento, poiché il mercato dispone di 
miscele di ottima qualità.
I semi che possono comporre la razio-
ne giornaliera della cocorita sono molti, 
tra questi è bene che non manchino mai 
la scagliola, il miglio bianco, il panico e 
l’avena. Particolarmente apprezzato è il 
panico, soprattutto se somministrato in 
spighe, da appendersi all’interno della 
gabbia.
Presso i negozi ZooPlanet sono disponi-
bili anche pastoncino all’uovo e biscotti 
appositamente formulati per gli uccellini. 
Questi due prodotti rappresentano un’utile 
integrazione, in particolare per il periodo 
riproduttivo. Non è comunque opportuno 
eccedere con questi alimenti, che potreb-
bero determinare un certo ingrassamento 
degli uccelli. Eccellenti i semi germinati, 
la cui preparazione va gestita con cura 
ed attenzione particolare, attenendosi ai 
consigli che il personale ZooPlanet potrà 
fornire.
La frutta (gradita, in particolare, la mela) 
e la verdura (scarola, lattuga, carote…), 
somministrate fresche, pulite ma non 
fredde, saranno quasi certamente apprez-
zate e completeranno la razione. 
Un buon integratore vitaminico, da varia-
re sulla base delle mutevoli esigenze della 
cocorita nel corso dell’anno, sarà certa-
mente importante per il suo benessere.
Si sta diffondendo, negli ultimi anni, un 
tipo di alimentazione differente rispetto 
a quello sin qui descritto, costituito quasi 
esclusivamente da mangimi estrusi, ossia 
di bocconcini completi, pronti all’uso ed 
opportunamente integrati sul piano vita-
minico e minerale, che semplificano ulte-
riormente la gestione degli uccelli e garan-
tiscono la completezza della dieta. 
Oggi i negozi ZooPlanet dispongono di 
un amplissimo assortimento di nuovi pro-
dotti per le cocorite e gli uccelli in genera-
le: si tratta di alimenti e snack di altissima 
qualità ed appetibilità eccezionale, che fa-
ranno senz’altro felice il vostro uccellino, 
soprattutto ora che, con l’arrivo della sta-
gione fredda, si sente un po’ più triste.

le schede
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