
Il coniglio nano
Il coniglio nano, in ragione della 
sua naturale docilità e facilità di 

mantenimento, è un eccellente compagno 
d’appartamento, e tali caratteristiche lo 
rendono ottimo come animale da compa-
gnia per i bambini. Naturalmente delicato 
nei movimenti, molto di rado si dimostra 
tanto vivace da arrecare danni alle suppel-
lettili. A causa della sua curiosità, finisce 
talvolta per mettersi nei guai rosicchiando 
i fili della corrente o le gambe dei mobili. 
Le razze principali di coniglio nano si 
possono raggruppare in queste categorie:
Coniglio polacco: caratterizzato da pelo 
bianco e occhi azzurri o rossi (se albino).
Ariete nano: orecchie abbassate ed una 
protuberanza sulla nuca.
Coniglio colorato.
Coniglio a pelo lungo: raggiunge dimen-
sioni leggermente superiori.
Particolarità Comportamentali
È molto mansueto e può essere manipo-
lato facilmente anche se con molta deli-
catezza per non determinare stress. Può 
convivere tranquillamente con i suoi si-
mili e con le cavie.  
Alloggio 
Sebbene si tratti di un animale che può 
essere lasciato circolare per casa od in 
giardino in piena libertà, una gabbia si 

rende comunque necessaria per ospitarlo 
nelle ore notturne od in quelle occasioni 
in cui il padrone non sia in casa (è dunque 
necessario che abbia dimensioni adeguate: 
la gabbia per il coniglietto è più grande ri-
spetto, ad esempio, a quella destinata alla 
cavia). Il coniglio impara presto a ricono-
scere la gabbietta come la propria “casa” e 
talvolta prende l’abitudine di sporcare al-
l’interno della stessa, evitando di imbrat-
tare il pavimento di casa. La gabbia per un 
coniglio nano deve essere collocata in un 
luogo tranquillo con umidità e tempera-
ture costanti. È opportuno evitare, ad 
esempio, la cucina, in ragione 
dei fumi che normalmen-
te vi aleggiano. Le 
correnti d’aria e gli 
sbalzi di tempera-
tura rappresenta-
no per il coniglio 
(come per tutti i 
piccoli animali) 
un grave pericolo 
per la salute: si con-
siglia di evitare continui 
spostamenti della gabbia, 
individuando una volta per 
tutte il luogo idoneo per la sua ubicazione. 
La lettiera ideale è costituita da trucioli di 
legno, tutolo, fieno o paglia (questi ulti-
mi due sono particolarmente importanti 
perché permettono al coniglietto di evi-
tare che i denti crescano a dismisura: pur 
non essendo un roditore, il coniglio con-
divide con i roditori questa caratteristica). 
La gabbia deve essere mantenuta pulita: 
si consiglia di rinnovare completamente la 
lettiera circa due volte a settimana. 
Malattie 
Le più frequenti sono le seguenti: 
Difficoltà respiratorie: spesso causate da 
una lettiera polverulenta o da correnti 
d’aria.
Depressione: può essere prevenuta evitan-
do di lasciare il coniglietto da solo per pe-
riodi molto lunghi. Questi animali amano 
la compagnia dell’uomo ed il contatto fi-
sico. Anche quegli esemplari che si dimo-
strano inizialmente diffidenti e timorosi 
possono essere abituati al contatto fisico 
con l’uomo, a condizione che si disponga 
di una dose sufficiente di pazienza e buo-
na volontà. 
Mixomatosi: malattia molto grave, non 
curabile. Viene veicolata da zanzare o da 
altri conigli. I sintomi sono: ingrossamen-
to di occhi, bocca ed orecchie (non colpi-
sce l’uomo).

Alimentazione 
Il cibo consigliato è quello appositamente 
preparato e confezionato per i conigli nani 
come il Nik Carota ricco di fibre e pove-
ro di semi poco adatti ad una sana alimen-
tazione. È comunque necessario sommi-
nistrare fieno, paglia ed anche tuberi. In 
questo caso si consiglia la linea di fieno 
olandese Home Friends che è disponibi-
le anche nella versione arricchita con orti-
ca e calendula (la foglia di ortica è ricca di 
ferro e vitamina C, la calendula rafforza le 
difese) o con camomilla e tarassaco (la ca-
momilla è rilassante e la foglia di tarassa-
co aiuta la digestione) oppure ancora con 
menta e rosa canina  (la menta è fresca e 
protegge dai raffreddori, la rosa canina è 
ricca di vitamine). È molto importante te-
nere presente che ogni variazione di cibo 
deve essere operata gradualmente per non 
arrecare all’animale problemi intestinali e 
questo vale soprattutto per le prime set-
timane dopo l’acquisto dell’animale. Per 
prevenire problemi intestinali si consiglia 
il ProEnter ottenuto dagli estratti di 
timo, salvia ed origano. È inoltre indica-
to tenere a disposizione del coniglio nano 
dell’acqua fresca preferibilmente non in 
vaschette, ma negli appositi beverini, mol-
to più igienici.
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